
PROGRAMMA



2

18 CONGRESSO NAZIONALE ANĺMO                                                   MILANO, 6/7 MAGGIO 2023°

ASSOCIAZIONE ANÍMO

PRESIDENTE  
Letizia Tesei

VICEPRESIDENTE  
Antonio Vitiello

PAST PRESIDENT  
Gabriella Bordin

TESORIERE  
Maria Giacinta Manfroni

SEGRETARIO  
Fabio Bertoncini

PROBIVIRI   
Mariapaola Lince, Annunziata Zuccone, Claudia Gatta, Giovanna Pentella

RESPONSABILE ATTIVITÀ FORMATIVE 
Marco Casarotto

REFERENTE RAPPORTI CON LE REGIONI
Claudia Gatta

REFERENTI PER IL SITO WEB E L’USO DEI SOCIAL 
Antonio Vitiello, Stefano Mercandelli, Maria Di Vitantonio

CONSULENTI ESPERTI 
Alberto Dal Molin e Gianluca Catania

GRUPPO RICERCA ANÍMO 
Stefania Di Berardino, Ignazia Loburgio, Michela Piasentin, Roberta Rapetti, Stefano Brovarone, 
Natale Cosentino, Andrea Toccaceli, Riccardo Rocchi, Fabio Bertoncini

REVISORE DEI CONTI 
Caterina Cozzi, Antonio Negro, Rina Cossu

REVISORE DEI CONTI SOSTITUTO 
Lucia Lucci



°2

18 CONGRESSO NAZIONALE ANĺMO                                                   MILANO, 6/7 MAGGIO 2023°

REFERENTI REGIONALI

ABRUZZO Maria Di Vitantonio 

BASILICATA Luca Coringrato

CALABRIA Giuseppe Romeo

CAMPANIA Alessandra Izzo

EMILIA ROMAGNA Lorella Rossetti

FRIULI VENEZIA GIULIA Roberto Marson 

LAZIO Giuditta Zocchi

LIGURIA Samantha Grimaldi

LOMBARDIA Antonio Vitiello

MARCHE Flavia Fattore

MOLISE (in attesa di nomina)

PIEMONTE - VALLE D’AOSTA Stefano Mercandelli

PUGLIA Giuseppe Centrone

SARDEGNA Federica Floris

SICILIA Maria Lucia Rita Di Grigoli

TOSCANA Beatrice Pisani

TRENTINO ALTO ADIGE Giuseppina Gasperi

UMBRIA Valentina Onori

VENETO Alessandra Rampazzo

Per informazioni sull’associazione consultare il sito: www.animo.fadoi.org
È possibile richiedere ulteriori informazioni a: animo@fadoi.org

3



° 44

18 CONGRESSO NAZIONALE ANĺMO                                                   MILANO, 6/7 MAGGIO 2023°

Con infinito piacere e orgoglio sono a presentarvi il XVIII° Congresso Nazionale 
dell’Associazione Nazionale degli Infermieri di Medicina. 
ANĺMO, proprio in questo anno, compie il suo diciottesimo anno di vita.
Un’età importante, raggiunta attraverso l’impegno continuo dei presidenti che mi hanno 
preceduta, di tutti gli esecutivi, direttivi e di tutti i soci che hanno fatto e fanno ancora 
parte dell’associazione e che in essa hanno creduto.
Un lungo cammino di crescita, fortemente sostenuto da Fadoi, con la quale abbiamo 
sempre condiviso i valori del prendersi cura delle persone assistite.
E’ quindi, con profondo senso di responsabilità dell’impegno assunto e con la convinzione 
che far parte di una comunità scientifica rappresenti un valore aggiunto per gli infermieri 
e per le persone che assistiamo, che è stato pensato e organizzativo quello che 
indiscutibilmente rappresenta il congresso per gli infermieri di medicina più importante e 
partecipato dell’anno.
Un’occasione privilegiata, dove tutta la comunità degli infermieri di medicina si ritroverà 
per ribadire l’eccellenza del suo operato, sia pure nelle continue difficoltà in cui ci trova ad 
operare. 
Un’occasione per proiettarsi al futuro, approfondendo tematiche che trattano di 
competenza innovativa e complessità disciplinare.
Un’occasione per proiettarsi verso logiche di sviluppo della pratica coesiva di medici 
e infermieri, per meglio rispondere a bisogni complessi degli assistiti, condividendo e 
approfondendo con Fadoi il sapere interprofessionale.
E tutto cio’ lo faremo attraverso sessioni interattive, approfondimenti tematici e tavole 
rotonde.
Ma anche, perché no, un’occasione per rivederci e per vivere Milano, una città dinamica 
dal sapore europeo, equilibrio di storia, cultura e modernità.
Un contesto perfetto, perché forti della nostra storia, ci aiuterà a proiettarci nel futuro.
Vi aspetto quindi tutti a Milano, per ritrovarci, per continuare a far crescere la nostra 
comunità scientifica e costruire insieme il nostro futuro.

 
       Letizia Tesei

Presidente ANÍMO
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AUDITORIUM 
RITA LEVI MONTALCINI

SALA  
MARIA SKŁODOWSKA CURIE

8.30-9.00
Corso congiunto 
FADOI-ANÍMO: 

Interprofessionalità: i vantaggi 
della collaborazione nella 

pratica clinica

9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00 COFFEE BREAK

11.00-11.30
Corso congiunto 
FADOI-ANÍMO: 

Interprofessionalità: i vantaggi 
della collaborazione nella 

pratica clinica

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30
LUNCH

13.30-14.00

14.00-14.25

CERIMONIA
 INAUGURALE

14.25-14.50

14.50-15.15

15.15-15.40

15.40-16.05

16.05-16.30 OPEN COFFEE

16.30-16.55

Assemblea Soci ANÍMO

16.55-17.20

17.20-17.45

17.45-18.10

SABATO 6 MAGGIO 2023
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DOMENICA 7 MAGGIO 2023
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AUDITORIUM 
RITA LEVI MONTALCINI

SALA  
DOROTHY MARY CROWFOOT 

HODGKIN

SALA 
 MARGARETH MEAD

8.30-9.00

Corso
 Agire la competenza innovativa

Corso 
Agire la complessità disciplinare

9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00 COFFEE BREAK

11.00-11.30

Tavola Rotonda
 conclusiva dei due corsi

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30
LUNCH Sessione FADOI-ANÍMO 

Parliamo di.. Innovazione e 
tecnologia nella cura del diabete13.30-14.00

14.00-14.25

14.25-14.50

14.50-15.15

15.15-15.40

15.40-16.05

16.05-16.30

OPEN COFFEE

16.30-16.55

16.55-17.20

17.20-17.45

17.45-18.10
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SABATO 6 MAGGIO 2023

SALA MARIA SKŁODOWSKA CURIE

Corso congiunto FADOI-ANÍMO. 
Interprofessionalità: i vantaggi della collaborazione nella pratica clinica

I Sessione 
Moderatori: Fabio Bertoncini, Maria D’Avino

  8:30 Saluti Presidente FADOI Francesco Dentali
 Saluti Presidente ANÍMO Letizia Tesei
  8:45 Introduzione al Corso Tiziana Marcella Attardo, Letizia Tesei
  8:55 La nutrizione nei pazienti terminali: quali migliori approcci? 
 Paola Gnerre, Gabriele Riggi
  9:20 L’ipoglicemia in ospedale: come prevenirla, come gestirla? 
 Tiziana Marcella Attardo, Anna Morselli
  9:45 La cirrosi epatica: quali strategie clinico-assistenziali per migliorare la qualità di vita   
 del paziente? Natale Cosentino, Paola Piccolo
10:10 Discussione
10:15 Comunicazione Orale selezionata
 The quality of social and health services: the experience of patients in hospitals   
 Roberta Rapetti

10:30  Coffee break

II Sessione 
Moderatori: Susanna Cozzio, Andrea Toccaceli

11:00 Il giro visita congiunto: quali strategie possono migliorare la gestione dei pazienti?   
 Francesco Dentali, Antonio Vitiello
11:30	 “Sono	affetta	da	pemfigo	e	nessuno	mi	vuole…”:	un	caso	di	gestione		 	 	 	
 interprofessionale vincente Giovanni Filannino, Salvatore Lenti
11:55 Lectio Magistralis: L’impatto della collaborazione interprofessionale 
 nell’organizzazione e nella qualità di cura Gianluca Catania
12:20 Discussione
12:55 Take home messages Letizia Tesei
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SABATO 6 MAGGIO 2023

AUDITORIUM RITA LEVI MONTALCINI

XXVIII Congresso Nazionale FADOI
XVIII Congresso Nazionale ANÍMO
Cerimonia Inaugurale 
Moderatori: Salvatore Di Rosa, Sandro Fontana

14:00  Saluto del Presidente Regionale FADOI Lombardia Maurizio Marvisi
14:05  Saluto del Presidente Nazionale ANÍMO Letizia Tesei
14:10  Saluto del Presidente Regione Lombardia Attilio Fontana
14:20  Relazione del Presidente Nazionale FADOI Francesco Dentali
14:55  Consegna Premio Ricerca FADOI 2023 a Alberto Mantovani
15:10  Lettura: Il punto di incontro tra cuore, rene e diabete nella pratica clinica per una   
	 efficace	prevenzione	Francesco Cosentino
15:30		 Tavola	Rotonda:	FADOI	e	le	collaborazioni	istituzionali	e	scientifiche	
Intervengono:
Silvio Brusaferro Presidente Istituto Superiore di Sanità
Giuseppe Cirino Presidente SIF
Roberto Crugnola Amministratore Delegato - IRCCS Ospedale Galeazzi Sant’Ambrogio
Antonio Fortino Dirigente Agenas
Gianfranco Gensini Presidente Onorario Società italiana Telemedicina
Loreto Gesualdo Presidente FISM
Giuseppe Ippolito Direttore Generale della ricerca e innovazione del Ministero della Salute
Annalisa Mandorino Segretaria Generale Cittadinanzattiva
Generale di Brigata Raffaele Pio Manicone Comandante Raggruppamento Carabinieri Biodiversità 
Giovanni Migliore Presidente FIASO
Nicola Montano Presidente Eletto SIMI
Alberto Oliveti Presidente Fondazione ENPAM
Marco Zibellini Direzione tecnico scientifica Farmindustria

16:00 Chiusura della Cerimonia Inaugurale Francesco Dentali, Dario Manfellotto

SALA MARIA SKŁODOWSKA CURIE

16:30 ASSEMBLEA DEI SOCI ANÍMO
18:10
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DOMENICA 7 MAGGIO 2023

AUDITORIUM RITA LEVI MONTALCINI

Agire la competenza innovativa 

  8:30 Introduzione del Presidente ANÍMO Letizia Tesei

I Sessione 
Moderatori: Gabriella Bordin, Giovanna Pentella

  8:45 L’uso delle terapie complementari nell’anziano ospedalizzato affetto da demenza   
 Marianna Guardia, Elena Romagnoli
  9:00 Medicina di genere e nursing Ignazia Lo Burgio
		9:15	 Ecografia	operativa	bedside	a	supporto	della	pratica	clinica	infermieristica	
 Daniele Asso
  9:30 L’Infermiere respiratorio: sviluppo di competenze specialistiche per l’infermieristica   
 di area medica Irene Corniati
  9:45 La gestione del patrimonio venoso nei pazienti DIVA attraverso l’utilizzo 
 dei Mini-Midline: l’esperienza della SOD Clinica Medica dell’Azienda Ospedaliera   
 Universitaria delle Marche Lorenzo Briglio Nigro
10:00 Discussione e take home message Gabriella Bordin, Giovanna Pentella

10:30 Coffee break

11:00 La complessità delle Medicine Interne oggi Dario Manfellotto
11:20 L’assistenza infermieristica in Area Medica Letizia Tesei

11:40  TAVOLA ROTONDA - Limiti e opportunità del nuovo contratto per gli Infermieri 
 di Medicina 
 Moderatore: Nino Zagari
 Letizia Tesei, Daniele Ballabio, Andrea Bottega, Paolo Libero, 
 Simona Ricci, Monica Trombetta

13:00 

SALA MARGARETH MEAD

Sessione FADOI-ANÍMO 
Parliamo di.. Innovazione e tecnologia nella cura del diabete
13:15  Lorenzo Sala Intervista Vincenzo Provenzano
14:00
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DOMENICA 7 MAGGIO 2023

SALA DOROTHY HODGKIN

Agire la complessità disciplinare   

  8:40 Introduzione Presidente ANÍMO Letizia Tesei

I Sessione
Moderatori: Rina Cossu, Claudia Gatta

  8:45 Le cure basate sulle relazioni: il Caring Massage Antonella Bigazzi
  9:00 Management infermieristico del paziente in ventilazione non invasiva 
 Corinne Calvagna
  9:15 Disfagia e nutrizione enterale nell’anziano ospedalizzato Roberta Nerini
  9:30 L’applicazione del ragionamento clinico al primary nursing, l’esperienza dell’ASLBI   
 Roberta Gallo, Cristina Frassat
  9:45 Superare la logica dell’obbligo formativo ed imparare a gestire e padroneggiare 
 il proprio aggiornamento Giuseppe Romeo
10:00 Discussione e take home message Claudia Gatta, Rina Cossu

10:30 Coffee break
 (dopo la pausa ci si sposta in Auditorium)
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SEDE DEL CONGRESSO
Centro Congressi NH Milano Congress Centre
Str. 1, 65, 20090 Assago (MI)

Il Centro Congressi si trova a 450m dalla fermata della Metro MM2 Verde, 
Assago Milanofiori Forum.

ORARIO SEGRETERIA
In sede congressuale, la Segreteria osserverà i seguenti orari: 
• Sabato, 6 maggio 7:30-18:30
• Domenica, 7 maggio 7:30-18:30

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

ISCRIZIONE ALL’ASSOCIAZIONE ANÍMO
È possibile effettuare l’iscrizione (o il rinnovo dell’iscrizione) all’Associazione ANÍMO 
attraverso la compilazione della scheda di iscrizione presente sul sito: 
www.associazione-animo.it ed effettuando un bonifico bancario intestato a:
Banca UNICREDIT Ag. di via Massarenti 179/3, Bologna
Iban: IT 66 K 02008 02458 000010557861
CAUSALE: Nome, Cognome, Regione di appartenenza, anno 2023
Occorre poi inviare sia il modulo di iscrizione che la copia della ricevuta di pagamento 
alla segreteria ANÍMO via e-mail a: c.vecchi@planning.it (la modalità più pratica)

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE
Accesso alle sessioni scientifiche, cartella congressuale, attestato di partecipazione, 
coffee break, packet lunch.

PACKET LUNCH
La distribuzione verrà effettuata presso le aree catering presenti all’interno dell’area 
espositiva e dell’area Poster.

ISCRIZIONE AL CORSO DEL 7 MAGGIO 2023 
Il 7 maggio si svolgeranno 2 corsi in parallelo da scegliere al momento della registrazione 
in Segreteria congressuale:
8:30-11:30 Agire la competenza innovativa     
8:30-11:30 Agire la complessità disciplinare    

11:30-13:00 Tavola rotonda conclusiva di entrambe i corsi (è parte integrante dei due 
corsi ai fini dell’ottenimento dei crediti formativi). 

ATTESTATI
Gli attestati di partecipazione verranno inviati via mail a tutti i partecipanti iscritti e 
presenti al convegno.
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 Soci ANÍMO in regola con la quota 2023 € 0,00 

 Non Soci ANÍMO € 122,00 *

 * iva inclusa, da saldare in segreteria
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COD. 
EVENTO DATA TITOLO CREDITI PROFESSIONI OBIETTIVO 

FORMATIVO

428-377251 06/05/2023

CORSO CONGIUNTO FADOI-
ANĺMO INTERPROFESSIONALITÀ: 

I VANTAGGI DELLA 
COLLABORAZIONE NELLA PRATICA 

CLINICA

2,8 Infermiere 8

428-378515 07/05/2023 AGIRE LA COMPETENZA 
INNOVATIVA 2,8 Infermiere 1

428-378755 07/05/2023 AGIRE LA COMPLESSITA' 
DISCIPLINARE 2,8 Infermiere 1

STAND ANÍMO
Durante le giornate del Congresso la Segreteria ANÍMO sarà presente con uno stand 
presso il quale i Soci potranno versare la quota associativa annuale e ottenere informazioni 
aggiornate sull’Associazione.

ECM – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Provider ECM Fondazione FADOI, ha deciso di strutturare il programma scientifico in 
modo tale da poter coniugare momenti congressuali plenari con eventi (in particolare 
corsi monotematici) che possano consentire una maggiore interattività e garantire 
l’acquisizione di un congruo numero di crediti formativi. La domanda di partecipazione 
ai Corsi sarà consentita solo agli iscritti al Congresso. Le iscrizioni saranno effettuate in 
ordine cronologico di arrivo delle richieste. 
È obbligatorio presentarsi in sala entro l’orario di inizio di ogni Corso accreditato 
per l’espletamento delle pratiche ECM. Il Provider si riserva il diritto di cedere i posti 
dei pre-iscritti ritardatari ad eventuali partecipanti in lista d’attesa per il medesimo 
Corso. 
Si ricorda che, in ottemperanza all’attuale normativa ECM, ai fini dell’acquisizione dei 
crediti formativi, è necessaria la presenza effettiva e documentata ad almeno il 90% 
della durata complessiva dei lavori unitamente ad almeno il 75% delle risposte 
corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento. 

Si invitano pertanto i signori partecipanti ad accedere ai lavori congressuali secondo 
l’orario previsto da programma. In caso contrario non sarà possibile ottenere i crediti 
ECM.

SESSIONI ACCREDITATATE ECM

1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’Evidence Based  
 Practice 
 (EBM - EBN - EBP)     
8 Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale    
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QUESTIONARI ECM ONLINE 
Gentile partecipante, il Provider ECM Fondazione FADOI ha attivato una piattaforma 
per la compilazione del questionario ECM online all’indirizzo fadoi-ecm.it.
Per poter accedere alla piattaforma è necessario inserire un codice alfanumerico 
differente per ciascun evento.
Il codice per la compilazione del questionario ECM verrà comunicato ai partecipanti al 
termine di ciascun corso.
Verrà inoltre inviata una comunicazione via email con il medesimo codice.
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza effettiva 
al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al 
questionario di valutazione dell’apprendimento.
La compilazione sarà possibile dalla fine dell’evento fino al 11 maggio 2023, alle ore 
24:00.
Non saranno previste deroghe a tali obblighi. La compilazione del questionario darà 
diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento per il 
quale si è compilato il questionario.

COMUNICAZIONI ORALI
Una parte delle comunicazioni accettate saranno discusse durante le giornate del 6 
maggio in SALA Margareth Mead e il 7 maggio in SALA Elizabeth Blackburn e Carol 
Greider dalle ore 8.30 alle ore 13.00, le restanti sono state inserite all’interno dei corsi 
e mini-corsi.
Le tre comunicazioni finaliste che concorrono all’attribuzione del Premio Serafino 
Mansueto saranno presentate in Auditorium il giorno 8 maggio dalle ore 14.00 alle ore 
14.25.
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POSTER DISCUSSION
L’area poster è visitabile all’interno dell’area espositiva, dove sono stati predisposti 15 schermi 
per la consultazione dei poster in digitale. Da ciascuna postazione è possibile visionare tutti 
i poster, effettuando una ricerca per nome dell’autore, argomento o titolo.Le 15 Sessioni di 
poster Discussion si svolgeranno il giorno 7 maggio dalle ore 13.00
alle ore 14.00.
Il miglior poster verrà premiato in Auditorium il giorno 8 maggio 2022 dalle ore 16.55 durante 
la Sessione FADOI Awards.

PREMIAZIONI
Le premiazioni si svolgeranno il giorno 8 maggio dalle ore 16.55 in Auditorium durante la
sessione FADOI Awards.
Premio Serafino Mansueto per la migliore Comunicazione Orale
Premio miglior Poster

ORARIO POSTAZIONE 1 POSTAZIONE 2 POSTAZIONE 3 POSTAZIONE 4 POSTAZIONE 5

13.00
â

14.00

Aspetti Gestionali  

Angelica 
Moretti

Cardiovascolare 1 

Federico 
Silvestri

Cardiovascolare 2 

Raffaele Angelo Nicola 
Ranucci

Cardiovascolare 3 

Gabriele 
Brosolo

CoViD 

Angelo 
Bosio

ORARIO POSTAZIONE 6 POSTAZIONE 7 POSTAZIONE 8 POSTAZIONE 9 POSTAZIONE 10

13.00
â

14.00

Endocrinologia  

Massimo 
Marchetti

Gastroenterologia  

Luca 
Fontanella

Infettivologia 1  

Simone 
Meini

Infettivologia 2  

Anna Maria 
Schimizzi

Reumatologia  

Chiara 
Mastrobuoni

ORARIO POSTAZIONE 11 POSTAZIONE 12 POSTAZIONE 13 POSTAZIONE 14 POSTAZIONE 15

13.00
â

14.00

Medicina interna 1  

Luigi 
Ria

Medicina interna 2  

Francesca 
Di Felice

Medicina interna 3  

Giuliano 
Pinna

Medicina interna 4  

Domenico 
Galasso

Medicina Interna 5  

Alessandro 
Cannavale




